La

es una entidad
sin animo de lucro constituida 2006 e inscrita en
Enero de 2007 en el Registro de Asociaciones
del Gobierno de Aragon, declarada como
entidad de utilidad publica por parte del

Ministerio del Interior.

AIDIMO surge de la inquietud y el interés de
varios profesionales por profundizar en aspectos
relacionados con la investigacion, la asistencia y
la colaboracion en proyectos relacionados con la
discapacidad motriz. Persigue fines de interés
general e impulsa el reconocimiento y el ejercicio

de los derechos sociales, formando parte del

llamado “Tercer Sector”, recogido en la Ley de

Dependencia.

Memoria 2022

La existencia de esta Asociacion tiene como fines principales la investigacion relacionada con la

discapacidad motriz, asi como la asistencia y colaboracion en cualquier proyecto o situacion relacionada
con la misma.

La mision de AIDIMO es favorecer la participacion de las personas en sus entornos dentro de sus
capacidades fisicas, psiquicas y sociales, porque creemos en una sociedad donde cabe la participacion
de personas con otro tipo de capacidades.

Nuestra vision es lograr una mayor respuesta a las necesidades de estas personas y sus familias, a
través de la intervencion, investigacion y formacion de padres y profesionales, todo ello dirigido a
potenciar una mayor inclusion social.

Entre los valores de AIDIMO se encuentran: trabajo en equipo, compromiso, respeto e inclusion.

Composicion de la Junta Directiva

- Presidente: Pablo Herrero
- Secretaria: Sandra Calvo
- Tesorera: Isabel Villarroya Mateos

Ningun cargo de la Junta Directiva recibe retribuciones por su trabajo como miembro de la Junta.

222 Soci@s-colaboradores en 2022

15 Voluntari@s durante 2022
Composicion del Equipo Asistencial

- Administrador: Guillermo Pérez.

Fisioterapeutas: Elena Galindo, Javier Ibafiez, Paula Sastre e Inés Luengo.

Logopeda: Lola Monteagudo y Paula Rossi.

Terapeutas ocupacionales: Cristina Barbero, Nieves Bellido y Beatriz Lacdmara.

Trabajadoras sociales: Noelia Vega y Maria Onieva
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ACTIVIDADES

= ACTIVIDAD ASISTENCIAL
El principal proyecto que desarrolla AIDIMO en la vertiente asistencial es “Asistencia a nifos y nifias con 571 5 sesiones realizadas

discapacidad neuromotriz: fisioterapia, terapia ocupacional y logopedia”. Se trata de un proyecto de tipo

118 pacientes atendid@s
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asistencial que surgié como continuacion de anteriores proyectos: “Asistencia fisioterapica integral a personas con
dependencia neuromotriz mediante tratamiento fisioterapico, adaptacion del entorno con mobiliario y ayudas s
técnicas”,“ Asistencia de fisioterapia y terapia ocupacional para nifios con discapacidad neuromotriz’. Y DURANTE EL ANO 2022

“Rehabilitacion pediatrica para nifios con discapacidad neuromotriz: Tratamiento de fisioterapia y terapia ocupacional.” Mediante este proyecto I@s nifi@s con diversidad funcional que

participan en el mismo reciben tratamiento individualizado, ofrecido por un fisioterapeuta y/o un terapeuta ocupacional y/o un logopeda especializados en pediatria.

El objetivo es, a través de la atencion prestada, mantener o mejorar el nivel motriz de cada nii@), en funcion de su afectacion neuroldgica.

Durante el afio 2022, se ha continuado con la participacién de las trabajadoras sociales en plantilla, con las cuales se ha desarrollado el Proyecto Apoyo a familias 2022, subvencionado

10SS
Instituto Aragonés

Bl de Servicios Sociales continuidad durante los afios 2019, 2020 y 2021. Se estan ejecutando durante el afio 2023..

€] Zaragoza

AYUNTAMIENTO

por el IASS con 9.324,16 € y dentro del cual se incluye el proyecto Apoyo a familias (Area psicosocial) subvencionado por la subvencion de Materia de

Accion Social para el afio 2022-2023 del Ayto. de Zaragoza con 3400,00 €. Dichos Proyectos asistenciales se iniciaron en el afio 2018, han tenido

Desde enero de 2020, hasta la actualidad, AIDIMO llevé a cabo el proyecto Becas AIDIMO. Este Proyecto recibié una subvencidn de 18.660,63 € a través
z GOBIERNO del programa de subvenciones para la financiacion de programas de interés social en la Comunidad Auténoma de Aragdn, con cargo a la asignacion
z DE ARAGON tributaria del Impuesto Sobre la Renta de las Personas Fisicas, 2021. El programa en si contempla una atencidn integral, especializada y de calidad, con
unas condiciones econodmicas reducidas. facilitando el acceso a los servicios y productos ofertados. Siendo el objetivo principal aminorar ese impacto econdmico en las familias mas
vulnerables con la concesidn de una beca, apoyo en el tramite de prestaciones y recursos sociales relacionados con la diversidad funcional.

. Servicio de préstamo de materiales: La finalidad de este proyecto consiste en distribuir materiales de posicionamiento y Ayudas Técnicas para la autonomia (mesas adaptadas,
bipedestadores con o sin mesa, andadores anteriores y posteriores, sillas de ruedas, muletas, y otros materiales ortoprotésicos que se prestan gratuitamente a las familias que los
necesitan) El préstamo es por un periodo de tiempo establecido, que se va prorrogando siempre que persista la necesidad y no haya otra familia a la espera de préstamos para el mismo

material.
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Talleres de tareas bimanuales: Se trata de ofrecer tratamiento mediante talleres de fisioterapia y terapia ocupacional orientados a la mejora de la

Jugando con las
nanos manipulacion, trabajo de tareas relacionadas con el desempefio del/de la nifio/a en las actividades de la vida diaria, las habilidades escolares y la
autonomia. Las actividades que se realizan en los talleres de tareas bimanuales son abordadas desde tratamientos grupales de fisioterapia y de
TERAPIA JUEGO . : o o . . . ,
MANUAL ﬂfsgﬂ:““ SIMBALICO/ terapia ocupacional con nifios y nifias que presentan dificultades en el uso adecuado y coordinado de sus manos. Estas actividades estan basadas
ADAPTADA AL CREATIVIDAD JUE::? DE . . . | |
NiNO en el juego, de esta manera pueden concentrarse y divertirse al mismo tiempo.
IRFORMAGIGN ABICIONAL:

Tras retomarse en 2021 debido al parén por el confinamiento domiciliario que se produjo por la pandemia de Covid-19 en marzo de 2020 este

Una hora semanal de fisioterapia en grupo, nifios
y hifias de 6 a 10 afos, adaptadas. Dirigidas al
trabajo de la funcién manual, desemperio de la
bimanualidad y manipulacion de herramientas.

@
=

proyecto da continuidad a los proyectos de Talleres grupales que se vienen realizando desde 2016 en nuestra Asociacion

= ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Durante 2022, AIDIMO ha colaborado con la Universidad de Zaragoza (Vicerrectorada de investigacion) la

Universidad San Jorge y con la Facultad de Fisioterapia de la Universidad de A Corufia (UDC)
Actividades de investigacion en el analisis de la validez y fiabilidad de la escala “Young children’s participation and environment measure (YC-
PEM)” en la poblacion espaiiola. Mediante este proyecto, buscamos validar la escala YC-PEM en nifios espafioles con edades comprendidas entre 0 y 5

afos, y de esta forma, obtener una herramienta valida y fiable que nos permita obtener informacion sobre el nivel de participacién y las

caracteristicas/recursos del entorno de estos nifios y nifias.
El proyecto consiste en la administracion del cuestionario propio de la escala YC-PEM, ya traducido al espafiol y adaptado transculturalmente a la poblacion espafiola, a los cuidadores
principales de aquellos/as nifios/as seleccionados por cumplir con los criterios de inclusion en el estudio. Se realiza en Colaboracion con la Facultad de Fisioterapia de la Universidad de A

Corufia (UDC) para la realizacién de estudios de investigacion y continuara desarrollandose en 2023.

= ACTIVIDAD DOCENTE

Con la realizacién de las actividades Jornadas de formacion a familias 2022: Se trata de un proyecto de tipo docente que supone la continuidad del proyecto “Ciclo de formacion e

informacidn a familias” iniciado por AIDIMO en 2016, Durante los afios 2020 y 2021 este proyecto no se realizé debido a la pandemia de Covid-19.
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Consiste en la realizacion de charlas, talleres, seminarios y/o jornadas formativas a través de las cuales trataremos de proporcionar formacion y
herramientas a padres y personas del entorno de los nifios que asisten a nuestra Asociacion. Cuenta con la subvencion de 617,92 € de la
convocatoria de subvenciones a entidades sanitarias sin animo de lucro destinadas a financiar actuaciones de caracter sanitario para el afio 2022
del Departamento de Sanidad del Gobierno de Aragén. En este ciclo se han realizado una Jornada formativa de Trastornos de la deglucion en

nifios/as con diversidad funcional. Otra jornada formativa en Terapia ocupacional en dificultades de integracion sensorial. Y otra jornada

basada en Ergonomia, posicionamiento, y cuidados fisicos en la persona cuidadora de un/a nifio/a o joven con diversidad funcional.
AIDIMO firma convenios de colaboracion con diferentes universidades para que los alumnos de Grado en fisioterapia y/o terapia ocupacional puedan realizar sus practicas en la Asociacion.

La relacion es especialmente estrecha con las universidades de la Comunidad: Universidad de Zaragoza y Universidad San Jorge.

AIDIMO ha formado a 8 alumnos/as de pregrado y 1 alumno/a de postgrado durante 2022
- OTRAS ACTIVIDADES

AIDIMO organizé chocolatada para celebrar la Navidad con I@s peques que acuden a la Asociacion.

DATOS DE AIDIMO
= DATOS ECONOMICOS: en miles de Euros
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2020 2021 2022 Gestoriay limpieza
Consumibles y materiales

Otros

2020 2021 2022

Ingresos 164,713 150,763 180,080
Gastos 166,569 142,887 176,857
Resultado  -1,856 7,876 3,223
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Confianza en nuestros servicios:

Evolucion del
numero de socios

.22

Satisfaccion por parte de los usuarios/as: m\ﬂ
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